CRrISES HUMANITARIAS
E A AUTORREEDUCACAO PARA A Paz

Humanitarian Crises and Self-Reeducation for Peace

William Klein

RESUMO: O presente trabalho ¢ o resultado de pesquisa tedrica a respeito da possi-
bilidade de evitagao das crises humanitarias. O artigo apresenta argumentos logicos
capazes de demonstrar a reeducagdo consciencial para a paz na condi¢do de fator im-
prescindivel a evitagdo das principais crises humanitarias na Terra.
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Abstract: The present work is the result of theoretical research on the possibility of
preventing humanitarian crises. The article presents logical arguments capable of de-
monstrating that consciential reeducation for peace is an essential factor in avoiding
the main humanitarian crises on Earth.
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1. INTRODUCAO E OBJETIVO

Emergéncia. A crise humanitdria é caracterizada por uma situagdo de emergéncia gene-
ralizada que afeta uma comunidade inteira ou um grupo de pessoas de uma regiao especifica,
provocando, por exemplo, altos indices de mortalidade, desnutri¢ao, contagio de doengas ou
epidemias e emergéncias sanitarias (UNDP, 2016).

Etiologia. As causas das crises humanitarias podem estar associadas, por exemplo, a uma
desprotecao anterior onde ja existem a desigualdade, a pobreza e a falta de servigos basicos
agravados por um acontecimento especifico, por exemplo, acontecimentos politicos, tais como
conflitos armados, golpes de estado, persegui¢des étnicas ou religiosas, ou catastrofes ambien-
tais como tsunamis, terremotos, tufdes, vulcdes em erupgao, enchentes ou seca prolongada.

Assistenciologia. Quando o pais que padece a crise humanitaria é incapaz de mitiga-la,
torna-se necessaria a ajuda humanitdria para atender as necessidades da populagao em risco,
seja por entrega de alimentos, assisténcia a saide, reconstru¢ao de infraestruturas, envio de
recursos humanos e financeiros, compartilhamento de tecnologias e orientagdes cientificas em
geral (UNDP, 2016).

Exemplologia. Atualmente varios paises estdo em situagdo de crise humanitaria, das quais
se destacam pelos observadores internacionais estas 5, listadas a seguir em ordem alfabética
(PADINGER, 2023):

1. Afeganistao: a grave situagdo de violéncia gerada por diferentes grupos armados lo-
cais, por exemplo, os talibas e o Estado Islamico, soma-se a grave seca que assola o pais. Mais de
28 milhdes (2/3 da populagao) precisam de assisténcia humanitaria, 6 milhdes em risco de fome
extrema e 3,5 milhdes de deslocados internos.
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2. Haiti: em janeiro de 2010 um terremoto de magnitude sete arrasou o pais, causando
cerca de 300.000 mortos. O pais esta hda uma década em constante emergéncia pois sofre com
diversos ciclones e uma epidemia de cdlera, além do aumento da instabilidade politica e da
violéncia. Terremoto arrasou o pais em 2010, 300.000 mortos. Somada a violéncia generalizada
e surtos de célera o pais tem 5,2 milhdes de pessoas necessitadas.

3. Iémen: conflitos entre rebeldes hutus e partidarios do presidente Hadi somados aos
bloqueios a ajuda humanitaria, fome e cdlera, fazem com que cerca de 81% da populagao precise
de ajuda para sobreviver e quatro milhées de pessoas tenham sido deslocadas de suas casas. Tal
realidade gerou uma violenta guerra civil que ja dura 5 anos. O Iémen é um dos paises arabes
mais pobres do mundo com 4,5 milhdes de deslocados internos e 17 milhdes em insegurancga
alimentar. A cada 10 minutos uma crianca morre de uma doenca evitavel.

4. Republica Centro-Africana: na ultima década rivalidades religiosas, étnicas e lutas
de poder caracterizadas pela violéncia entre a minoria mugulmana, liderada pelo grupo Seleka,
e a maioria crista dos anti-Balaka, geraram continuos genocidios e violagdes dos direitos hu-
manos e, ainda assim, é um dos conflitos armados de menor repercussao midiatica do planeta.

5. Siria: a guerra civil iniciada em 2011 gerou a maior crise de refugiados do mundo.
O conflito, inicialmente entre partidarios e detratores do presidente Bashar al-Asad, agravou-se
com a entrada do Estado Islamico. Mais de 16 milhées precisam de ajuda, 6,8 milhdes de deslo-
cados internos e 5,5 milhoes de refugiados.

Raciocinologia. Terremotos podem gerar tsunamis, mas ndo constroem armamento nu-
clear nem emitem declaragdes de guerra. Estas sdo agdes humanas.

Naturologia. Eventos naturais podem ser influenciados pela agdo humana, por exemplo,
quando o aumento da temperatura média no planeta Terra resulta na ocorréncia mais frequente
de chuvas fortes, furacoes e inundagdes.

Etimologia. Ou seja, crises humanitarias podem ser geradas por eventos notadamente
naturais ou por eventos relacionados as atividades humanas, como as exemplificadas nos para-
grafos anteriores.

Objetivologia. O objetivo deste artigo é fornecer reflexdes capazes de indicar respostas as
duas perguntas a seguir:

1. Evitaciologia. Quais crises humanitarias podem ser evitadas?

2. Profilaxiologia. Como evita-las?

Justificaciologia. O estudo se justifica por estarem as crises humanitarias na condigdo
evidente de grave problema para a humanidade e, por isso, podem indicar prioridades reeduca-
ciolégicas planetdrias.

2. REFERENCIAL INICIAL

Estudologia. A seguir 7 dos principais estudiosos e suas ideias acerca das crises humani-
tarias:

1. Peter Uvin: estuda notadamente a politica humanitaria e a resposta as crises em con-
textos de conflito. Enfatiza a importancia de entender as dinamicas locais e contextuais no for-
necimento de assisténcia humanitaria e destaca a necessidade de maior participa¢ao da comu-
nidade nas interven¢des humanitarias (UVIN, 2022).
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Efeitologia. Na obra The International Organization of Hunger, Uvin (2022) analisa a dis-
tribuicdo geopolitica da fome no planeta e seus efeitos a partir de varias disciplinas, tais como
economia, demografia, finangas internacionais e desenvolvimento rural (UVIN, 2022).

2. Alex de Waal: ¢ especializado em estudos sobre conflitos e crises humanitérias na Afri-
ca. Argumenta que a fome e a inseguranca alimentar em situagdes de conflito ndo sio apenas
o resultado de escassez de alimentos, mas também de politicas e praticas incompetentes e desu-
manas na distribui¢ao alimentar durante os processos de assisténcia.

Assistencialismo. Para ele as crises alimentares sdo agravadas por politicas governamen-
tais e conflitos armados. Critica a politizagdo da ajuda humanitaria, a instrumentaliza¢ao da
fome enquanto arma politica e os desafios enfrentados pelos atores humanitarios no forneci-
mento de assisténcia eficaz e imparcial (DE WALL, 2013).

3. Didier Fassin: ¢ antropologo, socidlogo e aborda questdes de saude, medicina e direi-
tos humanos em contextos de crise. Seus textos examinam as politicas e praticas humanitdrias,
questionando como elas podem refletir e perpetuar desigualdades sociais e estruturas de poder
(FASSIN, 2011).

Cosmoeticologia. Fassin investiga as raizes, dinamicas e implicagdes das praticas huma-
nitarias contemporéaneas, fornecendo uma andlise das questoes éticas, politicas e sociais en-
volvidas na resposta as crises humanitarias em diferentes locais no planeta. Examina como
o sofrimento humano ¢é representado em contextos de crise e questiona as motivagdes por tras
das interven¢des humanitarias (FASSIN, 2011).

4. Ftienne Balibar: analisa as conexdes entre migracio, refugio e crises humanitarias.
Para Balibar as politicas de fronteira e as respostas governamentais as crises, muitas vezes per-
petuam exclusdes e violagdes dos direitos humanos (BALIBAR, 2001).

Multiculturologia. Balibar argumenta sobre a inclusdo de refugiados na sociedade requer
nao apenas a participacao de todos os cidadaos, mas também a consideracao das especificida-
des e desigualdades que existem entre eles (inclusdo diferencial) relacionados as mudangas dos
regimes de controle das fronteiras e ataques contra o multiculturalismo em diferentes paises
europeus (BALIBAR, 2001).

5. Michael Barnett: estuda a politica humanitaria e a intervengao internacional. Examina
questdes como soberania estatal, responsabilidade de proteger pessoas em risco humanitario
e os dilemas morais enfrentados pelos atores humanitarios em situagdes de crise.

Motivaciologia. Barnett investiga as motivagoes por tras da prestagao de assisténcia hu-
manitaria, as relacoes de poder entre os doadores e receptores de ajuda, as interven¢des huma-
nitarias em contextos de conflito e as tensdes entre objetivos humanitarios e interesses geopoli-
ticos (BARNETT, 2011).

6. Hugo Slim: especialista em ética humanitaria e gestdo de crises. Argumenta que a ética
e os principios humanitarios devem guiar as agdes dos atores humanitarios em situagdes com-
plexas, com prestagdo de assisténcia imparcial e baseada em necessidades.

Profissionalismologia. Slim se preocupa notadamente com a ética da a¢do humanitaria:
os valores que a orientam, os problemas morais que surgem ao fazé-lo e as diversas formas atra-
vés das quais as organizagdes humanitarias podem se tornar mais profissionais e responsaveis
nas suas decisoes éticas.
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7. Mary Anderson: se dedica em especial a avaliacdo do impacto e a resiliéncia em con-
textos de crise. Destaca a importancia de entender as percepg¢des e necessidades das comunida-
des afetadas, e promove abordagens participativas de recuperagao e reconstrucao.

Heterocriticologia. Anderson (1999) desafia as agéncias humanitdrias a assumir a res-
ponsabilidade pela forma como sua intervengdo assistencial afeta os conflitos, cita as expe-
riéncias de muitos prestadores de ajuda em sociedades devastadas pela guerra para mostrar
que a assisténcia internacional - mesmo quando ¢é eficaz para salvar vidas, aliviar o sofrimento
e promover o desenvolvimento sustentavel - refor¢a muitas vezes as divisdes entre grupos em
conflito.

Raciocinologia. Importa observar algo comum aos estudiosos mencionados até agora,
a perspectiva critica na qual identificam diferentes problemas na ajuda humanitdria, por exem-
plo, falta de profissionalizacao e responsabilizacdo por seus atos, auséncia de envolvimento das
sociedades locais associadas ao contexto das crises, narrativas menos engajadas a realidade da-
queles que sofrem e mais alimentadas por questdes politicas ou outros interesses desvinculados
do problema central.

Socorrologia. As ideias desenvolvidas pelos estudiosos contribuiram e continuam a con-
tribuir significativamente para o entendimento das crises humanitarias e para o desenvolvi-
mento de abordagens mais eficazes para lidar com tais desafios complexos, porém é notéria
a auséncia de discursos relacionados a mitigagdo de tais crises. Talvez a ajuda humanitaria ainda
seja impulsionada pela forga e energia daqueles que se importam em socorrer as vitimas, para
estes 0 socorro se impde.

Organizaciologia. Além dos estudiosos de perfil mais académico, existem centenas de
organizagdes nao governamentais (ONGs) fortemente envolvidas com a assisténcia em eventos
de crises humanitarias. Por exemplo, a Agéncia das Na¢oes Unidas para Refugiados (ACNUR),
¢ uma organizagdo global dedicada a assisténcia para pessoas for¢adas a fugir de suas casas por
causa de conflitos e perseguicao (ACNUR, 2023).

ACNUR. Criada pela Assembleia Geral das Nagdes Unidas em 1950, apds a Segunda
Guerra Mundial, a ACNUR trabalha em 135 paises para melhorar e monitorar as leis e politicas
de refugiados e asilo, garantindo que os direitos humanos sejam cumpridos. Mantém parcerias
estratégicas com mais de 900 institui¢des, incluindo organizag¢des nao governamentais (ONGs),
instituicdes governamentais e agéncias das Nagdes Unidas (ACNUR, 2023).

3. METODOLOGIA

Metodologia. Para estabelecer reflexdes uteis capazes de apoiar respostas as duas pergun-
tas centrais deste artigo, ou seja, (1) quais crises humanitarias podem ser evitadas e (2) como
evita-las, o processo metodolégico se deu nas seguintes etapas:

1. Bibliografia: ampla pesquisa bibliografica em obras e autores de referéncia relaciona-
dos ao tema. Tal revisdo bibliografica fornece a base tedrica para o estudo e ajuda a compreender
o estado atual do conhecimento sobre o assunto. A revisao esta sintetizada na sessao referencial
tedrico.

2. Coleta de estatisticas e dados: foram privilegiadas estatisticas recentes de institutos
de pesquisa consolidados com dados empiricos e estudos relevantes relacionados ao tema da
pesquisa, todas referenciadas ao final do artigo.
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3. Analise e interpretacgio: as informagdes bibliograficas e a coleta de dados foram con-
trastadas e analisadas para fundamentar as reflexdes e conclusdes apresentadas no artigo.

4. DESENVOLVIMENTO

Para desenvolvimento e discussao das perguntas formuladas na introdugao, serdo aborda-
dos 3 topicos capazes de sustentar a linha basica de argumentacao do artigo, sdo eles: (1) Desas-
tres Naturais, (2) Influéncia Humana no Clima e (3) Conflitos Armados.

DESASTRES NATURAIS

Definologia. Desastres naturais sao eventos adversos resultantes de processos naturais
do planeta Terra. Por exemplo, terremotos, furacdes, tsunamis, inundagoes, secas e incéndios.
Alguns desastres naturais sao mais destrutivos e deixam expressivo numero de feridos, mortos,
danos as propriedades e perdas econdmicas.

Efeitologia. Considerando os desastres naturais mais intensos ocorridos nos séculos 20
e 21, o terremoto mais mortal foi o terremoto de Tangshan em 1976 na China, deixando mais de
240.000 mortos. Algumas estimativas chegam a 650.000 mortes relacionadas ao evento. Quatro
dos 10 terremotos mais letais desde 1900 aconteceram na China (DY VIK, 2024a).

Dessomatologia. A perda de vidas humanas é a pior consequéncia dos desastres naturais,
mas adicionam-se também os prejuizos emocionais das familias que perderam entes queridos,
os milhdes de pessoas deslocadas de seus paises e os prejuizos financeiros as sociedades, poden-
do custar milhoes de délares por ano (DYVIK, 2024b).

10 desastres naturais mais significativos no mundo pelo numero de mortos (1950 a 2022)

Ciclone Bhola em Bangladesh (12 de novembro de 1970)

300.000

Terremoto de Tangshan na China (27 de julho de 1976)

242.769

Super tufido Nina no Taiwan (30 de julho de 1975) 230.029

Terremoto e tsunami na Tailandia (26 de dezembro de 2004) 227.898

Terremoto no Haiti (21 de janeiro de 2010) |GGG :c0.000
Ciclone tropical em Bangladesh (39 e 30 de abril de 1991) [ENEEGEGEGGEGEGEEEEEEEEEE ::5.000
Ciclone Nargis em Myanmar (2a 5 de maio de 2008) |GG ::::s:
Inundagdes no Vietnd (agosto de 1971) |GGG 100.000
Terremoto no Paquistdo (8 de outubro de 2005) [N :: oo
Terremoto em Sichuan (12 de maio de 2008) |GGG -5
0 50.000 100.000 150.000 200.000 250.000 300.000 350.000

Figura 01: 10 desastres naturais com maior nimero de mortos ocorridos entre 1950 e 2022.
Tradug¢io nossa. Fonte: DYVIK, 2024a.

Haiti. Pelas estatisticas oficiais, o quinto desastre natural mais mortal durante este perio-
do foi o terremoto do Haiti em 2010. No entanto, para algumas agéncias estatisticas o nimero de
mortes pode ter chegado a 316.000, o que significa que algumas estimativas o tornam o desastre
natural mais mortal do mundo entre 1980 e 2022, e o terremoto mais mortal desde 1900. A se-
guir 5 dados notaveis do desastre (RESEARCH DEPARTMENT, 2024a):

1. Destrui¢ido: sessenta por cento dos hospitais e oitenta por cento das escolas do pais
foram destruidos.
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2. Magnitude: Foi o pior terremoto a atingir o Caribe em 200 anos, com uma magnitude
7,0 em seu epicentro a apenas 25 quilometros da capital do Haiti, Porto Principe.

3. Tecnologia. Praticas de construc¢io elevaram o numero mortes. Os edificios do Haiti
ndo eram resistentes a terremotos e nao foram construidos de acordo com o cédigo de constru-
¢do devido a falta de profissionais de construgao licenciados.

4. Demografia. A alta densidade populacional também influenciou o nimero de mortes.
Um quarto dos habitantes do pais vivia na area da capital Porto Principe.

5. Doagao. Em resposta ao terremoto os Estados Unidos forneceram 1,17 bilhao de déla-
res em ajuda humanitdria, o que representa 34,7% do valor total doado.

Humanologia. E possivel observar: os danos resultantes dos desastres naturais sdo agra-
vados ou atenuados pela a¢do humana. Por exemplo, as praticas de construgdes inadequadas
e a alta densidade populacional.

INFLUENCIA HUMANA NO CLIMA

Esclarecimentologia. Desastres naturais sao aqueles de origem geoclimatica e se configu-
ram em desastres socioambientais. Quando um fendmeno fisico de origem ambiental (clima-
tologico, geoldgico, hidroldgico, meteoroldgico ou bioldgico) ocorre em ambiente vulneravel,
e a comunidade em interacdo com esse fendmeno nao tem capacidade de resposta, resultando
em consequéncias negativas, tal desastre é também social e reflete nas condi¢des socioeconomi-
cas da populacao.

Caracterologia. Existem desastres de origem socioambiental causados por eventos natu-
rais, ou tecnologica, causados diretamente pelo ser humano, como rompimento de barragens,
uso inadequado de substancias toxicas e nucleares (CARVALHO, 2020).

Naturologia. Os desastres desencadeados por fendmenos naturais sao classificados como
de origem climatoldgica (seca, estiagem, incéndios florestais), hidrolégica (inundagdes, enxur-
radas e alagamentos), meteorolégica (ciclones, tornados, ondas de calor), geoldgica ou geofisica
(deslizamentos, erosao e terremotos) ou biolgica (epidemias, infestagdes e pragas) (CARVA-
LHO, 2020).

Climatologia. Na medida em que o aquecimento global continua a acelerar as mudan-
cas climaticas, estima-se que catdstrofes naturais como ciclones, chuvas, deslizamentos de terra
e ondas de calor se intensificardo nos proximos anos e décadas.

Economiologia. Uma forma de mensurar tal realidade é observar o aumento ou dimi-
nui¢do das perdas economicas causadas por desastres naturais em todo o mundo, e elas estdo
aumentando desde 2015. Estima-se que os paises do Sul Global sejam os mais afetados pelas
mudangas climaticas nos proximos anos, e muitos deles ja estao sentindo o impacto de tais mu-
dancas (RESEARCH DEPARTMENT, 2024a).

Curiosologia. De acordo com uma pesquisa realizada nas Filipinas em dezembro de 2022,
76% dos entrevistados consideram que a mudanga climatica pode ser desacelerada ou mitigada
por agdes humanas. Enquanto isso, 23% afirmaram que a mudanga climatica esta além do con-
trole humano (RESEARCH DEPARTMENT, 2024c¢).

Ignoranciologia. Em uma andlise de senso comum, pode-se imaginar que a influéncia
humana seria desconsiderada em eventos como terremotos e vulcdes, uma vez que estes se as-
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sociam ao movimento geolégico da Terra que ocorre ha milhdes de anos, muito antes da espécie
homo sapiens se organizar socialmente no planeta.

Correlaciologia. No entanto estudos tém identificado a associagdo entre aquecimento
global e riscos geoldgicos, como terremotos e erupgdes vulcinicas, mostrando a influéncia das
altas temperaturas do planeta e da consequente pressdo sobre a crosta terrestre na ocorréncia de
deslocamento de placas tectonicas (MCGUIRE, 2016).

Exemplologia. O fracking (fraturamento hidraulico) é uma técnica utilizada para extrair
combustiveis liquido e gasoso natural das rochas pela inje¢cao de uma mistura de diversos pro-
dutos quimicos através de um tubo para fissurar de forma controlada as rochas que estio no
subsolo e, assim, retirar o combustivel. Usado para realizar perfuragdes de até mais de 3,2 km
de profundidade, o fracking alcanga rochas sedimentares no subsolo e reservatérios dificeis de
serem atingidos por métodos convencionais. A pratica do fracking tem sido ligada a alteragoes
na frequéncia de incidéncia de terremotos nas areas onde foi realizada (FADDUL, 2021).

Climatologia. Pesquisas recentes também estabeleceram a ligacdo entre o aquecimento
global e a crescente intensidade de tempestades e secas. E sabido que as secas e o desmatamento
aumentam o risco de deslizamentos de terra apds tempestades e fortes chuvas (RESEARCH
DEPARTMENT, 2024a).

Temperaturologia. Nos dltimos anos houve uma série de ondas de calor responsavel por
incéndios florestais em varios paises. Espera-se que a frequéncia destes eventos aumente nas
proximas décadas. Além disso, seis das nove temperaturas mais quentes medidas no planeta
desde o inicio da medi¢ao foram registradas apds 2015 (RESEARCH DEPARTMENT, 2024a).

Estatisticologia. Embora os Estados Unidos da América tenham registrado o maior nu-
mero de desastres naturais em 2022, a maior propor¢ao de mortes foi registrada na Europa,
respondendo por mais da metade das mortes em todo o mundo. Enquanto isso, a proporg¢ao
de pessoas afetadas foi maior na Africa, representando 60% do total. Naquele ano, no entanto,
0 unico desastre natural que causou o maior nimero de mortes foi a onda de calor que atingiu
a Europa no verdo, resultando em mais de 16.000 mortes.

Alimentagao. Com o aumento do aquecimento global aumenta também a intensidade de
tempestades, ondas de calor e secas que devem reduzir o tamanho das terras araveis, o que pode
aumentar a fome e subir o pre¢o dos alimentos.

Prospectivologia. Estima-se que os paises do hemisfério sul serdo os mais atingidos
e provavelmente terao menor capacidade de implementar medidas de protegao por serem mais
pobres que os paises do Norte. Ja os paises asiaticos devem ser os mais afetados pela perda
de produtividade devido ao calor excessivo. Além disso, em 16 paises africanos, estima-se que
a totalidade da populacao seja exposta a intensas ondas de calor até 2050 (RESEARCH DE-
PARTMENT, 2024a).

Tendenciologia. Ha uma tendéncia de crescimento dos custos relacionados aos desastres
naturais ao longo dos anos. Por exemplo, crescendo de menos de 10 bilhdes em 1970 para mais
de US$ 105 bilhoes em 2021. Estas perdas relacionadas com o clima tém aumentado, em média,
5 a 6% nas ultimas décadas (SWISSRE, 2021).

EUA. Em 2022 os paises com maior impacto financeiro gerado por desastres naturais es-
tao no continente americano, incluindo os Estados Unidos da América.
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Percentagem de danos econdmicos causados por catdstrofes
naturais por continente 2022

= Africa; 3,80
" Oceania; 3,80 ___

= Europa; 0,10 — _a

= Asia; 21,80/

= Americas; 69,60

= Americas = Asia =Europa =Oceania = Africa

Figura 02: continentes com maiores danos econdmicos em 2022 causados
por desastres naturais. Tradugdo nossa. Fonte: DY VIK, 2024b.

CONFLITOS ARMADOS

Belicismologia. Na histéria moderna, as guerras retiraram a vida de centenas de milhdes
de pessoas. Nenhum outro numero de mortes foi mais impactante que o da Segunda Guerra
Mundial. Os historiadores estdo em desacordo quanto ao nimero total de pessoas que per-
deram suas vidas, mas a estimativa mais aceita é superior a 85 milhdes de pessoas mortas em
todo o conflito. Isso coloca a Segunda Guerra Mundial a frente de quaisquer outras guerras ou
conquistas no periodo de 1492 a 2005. Acredita-se que a Conquista espanhola e portuguesa das
Américas tenha levado a morte de 55 milhdes de pessoas, tornando-a a segunda mais mortal
(DYVIK, 2024a).

Estatisticologia. A seguir o ranking dos 10 conflitos armados com maior niimero de mor-
tos (ARMSTRONG, 2024):

Guerras com o maior nimero total de mortes (milhdes de mortes)

Segunda Guerra Mundial (1939-1945) |, - =00
Conquista Ibérica das Américas (1462-1600) [IEEEGEGEGEGEGEGEGEEEEEEEEEEEEEN :: oo
I oo

Rebelido Taiping (1850-1864)
Primeira Guerra Mundial (1914-1918) | 1500
Rebelido de Dungan / Panthay (1856-1877) | 10.00
Guerra Civil Russa (1917-1922) | .00
Segunda Guerra do Congo (1998-2003) [ 3,50
Guerra da Coreia (1950-1953) [l 3,00
Bangladesh - Guerra de Libertagdo (1971) [l 3,00
Guerra Civil Nigeriana (1967-1970) [ 2,00

0,00 10,00 20,00 30,00 40,00 50,00 60,00 70,00 80,00 90,00

Figura 03: 10 conflitos mundiais com maior nimero de mortos. Tradugdo nossa. Fonte: ARMSTRONG, 2024.
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Analiticologia. Se observado o numero de mortos por periodo anual, temos um ranking
diferente, revelando as guerras com o maior numero anual de mortes e, por isso, consideradas
mais sangrentas. A Segunda Guerra Mundial teve uma média de 14,17 milhdes de mortes por
ano. A conquista ibérica foi um conflito muito mais longo, e somando 0,51 milhdes de mortos
por ano, sairia do segundo lugar para um dos ultimos dentre os dez mais sangrentos. A Primeira
Guerra Mundial estd em quarto lugar no nimero de mortes, porém, passa para o segundo lugar
em mortes por ano com uma média anual de 3,75 milhdes de vidas perdidas.

Esclarecimentologia. Juntos, os 5 principais conflitos do século XXI, (1) guerra entre
Israel e Hamas, (2) conflito entre Azerbaijao e Arménia, (3) guerra entre Russia e Ucrania, (4)
guerra da Siria e (5) guerra civil no Iémen, ja registram mais de 863.000 mortos (PADINGER,
2023).

IGP. Em 2022, o Indice Global da Paz (IGP) contabilizou mais de 238 mil vitimas, quase
o dobro de 2021. O aumento nas taxas de mortalidade foi impulsionado pela Etidpia onde apro-
ximadamente 100 mil pessoas foram mortas, e pela guerra na Ucrania, com mais de 83.000 pes-
soas mortas em 2022. Além das mortes, os ataques russos no territorio ucraniano fizeram com
que 7,8 milhdes de ucranianos procurassem refigio em outros paises, o que representa 17,8%
da popula¢ao da Ucrania que era 43,8 milhdes de pessoas.

Imaturologia. No total, guerra e violéncia, ambas notadamente causadas pelo proprio
ser humano, custaram ao mundo US$ 17,5 trilhdes em 2022, 12,9% do PIB global. No caso da
Ucrénia o impacto foi maior, gastando 63% do PIB na defesa contra a invasao russa.

EUA. Fiori (2021), em sua obra Sobre a Paz, analisa os conflitos armados apds o fim da
guerra fria. Na Guerra do Golfo, em 1991, os EUA fizeram 42 dias de ataques aéreos continuos,
seguidos por invasao terrestre, deixando cerca de 4 mil baixas americanas e 650 mil mortos
iraquianos. Depois, fizeram 48 interven¢des na década de 90 e, no Séc. XXI, outras 24 interven-
¢oes militares ao redor do mundo e 100 mil bombardeios aéreos. Em 2016, durante o governo
de Barack Obama - laureado com o Prémio Nobel da Paz em 2009 - langaram 26.171 bombas
sobre sete paises simultaneamente (FIORI, 2021).

Enganologia. Segundo Fiori (2021), ap6s a guerra fria, o mundo teve uma escalada de
conflitos bélicos liderados pelos EUA e OTAN com a justificativa humanitaria ou de combate ao
terrorismo, a chamada guerra pela paz.

Observaciologia. O século 21 esta em uma escalada de conflitos mundiais, desastres na-
turais e das consequéncias negativas de ambas as realidades.

Evidenciologia. Vinte e sete esqueletos com marcas de flechas e pancadas, sdo a evidéncia
mais antiga de guerra intergrupal. Encontrados no sitio arqueolégico de Nataruk (Quénia), os
esqueletos indicam ataque ocorrido ha 10 mil anos (LAHR, 2016).

Tréguas. Guerras entre nagdes ocorrem continuamente desde o periodo helenistico.
A partir de 1900 a Terra vive sem tréguas de conflitos armados, sejam mundiais, civis, coloniais
ou tribais (PARKER, 2023).

SINTESES E REFLEXOES

Com base nas informagdes trazidas até agora ¢ possivel realizar a sintese analitica a seguir
sobre as perguntas as quais se pretende responder com este artigo: (1) Quais crises humanitarias
podem ser evitadas? (2) Como evita-las?

1. Causas. As crises humanitdrias podem ser causadas por eventos naturais ou direta-
mente pela agdo humana.
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2. Conflitos armados. Quando causadas pela acdo humana, as principais crises estdo re-
lacionadas fortemente aos conflitos armados, gerando mortes, feridos, depredagdo ambiental
e social, deslocamentos de refugiados e prejuizos de centenas de bilhares de délares por ano.

3. Natureza. Quando causadas pela natureza também podem ser influenciadas pela a¢ao
humana, notadamente com as alteragdes climaticas que influem sobre ondas de calor, secas,
inundagoes, e até mesmo eventos geologicos como terremotos e erupgdes vulcanicas.

4. Evitaciologia. Teoricamente a humanidade pode evitar a totalidade das guerras e com
isso a totalidade das piores crises humanitarias, pois estas sao originadas pelas guerras. Mesmo
nao sendo possivel resolver rapidamente todos os conflitos armados, é l16gico inferir que todas
as politicas capazes de mitigar conflitos bélicos sdo politicas capazes de mitigar as piores crises hu-
manitdrias da Terra.

5. Raciocinologia. Se a influéncia humana sobre o clima, especialmente o aumento da
temperatura global causada pela emissdo de gases e efeitos estufa, potencializa e aumenta em
frequéncia os desastres naturais, foda iniciativa capaz de mitigar as alteragoes climdticas e seus
efeitos pode também contribuir para a diminuigdo das crises humanitdrias.

6. Economiologia. Se ha um potencial real de diminuigdo das crises humanitarias a par-
tir dos itens anteriores, ha também um potencial de redugao de custo de dezenas ou centenas de
bilhoes de ddlares, que podem ser utilizados para o bem-estar social, notadamente na educagdo
capaz de reduzir guerras e aumentar o uso inteligente da energia planetdria.

7. Desastres naturais. Terremotos, tsunamis e furagdes, assim como os demais eventos
geoldgicos naturais ao planeta Terra continuarao a existir, e ainda nao dispomos de tecnologia
suficiente para controla-los.

Profilaxiologia. E possivel mitigar efeitos, reduzir riscos e até mesmo prevenir crises huma-
nitdrias, como apresentado no Quadro de Sendai, um acordo internacional adotado durante
a Terceira Conferéncia Mundial das Nag¢des Unidas sobre Redu¢ao do Risco de Desastres, rea-
lizada em Sendai, Japao, em mar¢o de 2015. O principal objetivo do Quadro de Sendai é esta-
belecer estratégias e medidas para prevenir novas vulnerabilidades, reduzir o risco existente
e fortalecer a capacidade de resposta e recuperagao diante de desastres (UNDP, 2016).

Prevengao. O Quadro de Sendai representa um compromisso global para promover uma
abordagem proativa e sustentavel na gestao de riscos de desastres, visando proteger vidas, meios
de subsisténcia e o meio ambiente e se baseia em quatro prioridades de agdio (UNDP, 2016):

1. Compreensao do Risco de Desastres: promover a coleta e analise de dados, o compar-
tilhamento de conhecimento e a conscientizagdo publica sobre os riscos de desastres, incluindo
sua natureza, causas e impactos potenciais.

2. Fortalecimento da Governanga de Risco de Desastres: reforcar as politicas, leis, regu-
lamentos e institui¢oes relacionadas a gestao de desastres em todos os niveis, incluindo a in-
tegragdo da reducao do risco de desastres nas estratégias de desenvolvimento e planejamento
urbano.

3. Investimento na Reduc¢ido do Risco de Desastres: priorizar investimentos em medidas
de prevengao, mitigacao e preparagdo para desastres, visando reduzir a exposi¢do e a vulnerabi-
lidade das comunidades, infraestruturas e ecossistemas.

4. Aumento da Preparagio para Resposta a Desastres: reforcar as capacidades de alerta
precoce, planejamento de emergéncia, resposta rapida e recuperacao pos-desastre, garantindo
a participacdo ativa das comunidades afetadas e o apoio internacional quando necessario.
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Raciocinologia. A ag¢do humana é o maior fator gerador de crises humanitdrias no planeta
Terra. Os maiores desastres naturais registrados nos ultimos séculos sio dezenas de vezes menos
danosos se comparados aqueles gerados diretamente pela humanidade, notadamente em com-
paragdo com os conflitos armados.

Humanidade. Tal constata¢ao confirma o ser humano na condi¢ao de principal causador
das misérias humanas e ndo a Natureza. O ser humano ¢ a variavel independente primaria, pre-
ditor principal ou fator determinante das crises humanitarias.

Mutaciologia. Logo, para evitar as principais crises humanitarias é preciso uma mudanga
no curso da agdo humana. Por exemplo, se ndo houvessem ocorridos os conflitos apresentados
na figura 2 deste artigo, terfamos reduzido em 220 milhdes o nimero de mortes no planeta
Terra.

Imaturidade. Ainda, se ndo houvessem ocorrido os eventos de guerra e violéncia cau-
sadas pelo proprio ser humano em 2022, ndo aconteceriam as mais de 250 mil mortes por eles
geradas e o mundo teria economizaria US$ 17,5 trilhdes de ddlares. A guerra é, possivelmente,
a maior demonstragdo de imaturidade da humanidade.

Reeducaciologia. A reeducagio para a paz pode ser o fator mais relevante nas mudangas
de comportamentos relacionados as causas das maiores crises humanitarias do planeta. A paz
talvez seja o proximo passo evolutivo da humanidade, o nascimento do Homo sapiens pacificus.

Questionologia. Mas como chegar a condi¢cdo do Homo sapiens pacificus?

Crescendologia. Nessa conjungdo evolutiva ideal “da guerra a paz’, ou, da consciéncia
conflituosa para a consciéncia anticonflitiva, ou ainda, do desenvolvimento da autoinconflitivi-
dade, o autor propoe o crescendo Homo sapiens reurbanisatus—Homo sapiens reeducator-Homo
sapiens pacificus, enquanto condigdo evolutiva inevitavel ou caminho tnico de solu¢ao ao pro-
blema do belicismo. Sem autorreducagio ndo hd solugao.

A CONDIQAO EVOLUTIVA INEVITAVEL ENTRE O BELICISMO
E A PAZE A AUTORREEDUCAQAO, EXPRESSA NO CRES-
CENDO HOMINOLOGICO HOMO SAPIENS REURBANISATUS—
—HOMO SAPIENS REEDUCATOR—HOMO SAPIENS PACIFICUS.

Evoluciologia. A partir de tal assertiva resta estabelecer as estratégias mais efetivas de
autorreeducacdo consciencial, pessoal e grupal, trabalho notadamente multimilenar, complexo
e desafiador para todas as consciéncias ao longo do périplo seriexoldgico.

REURBEX, CONSREU, CONSBEL E AUTORREEDUCACAO

Definologia. Eis 4 defini¢oes uteis aos estudos desta secao, apresentadas em ordem fun-
cional:

1. Consréu. A consréu é aquela consciéncia extrafisica de paragenética patologica compul-
soriamente deslocada — por atuagao das reurbanizagoes extrafisicas — da comunidade extrafisica
patoldgica onde estava ha séculos, para outra comunidade extrafisica de transi¢ao, a fim de se
preparar para ressomar na Terra, ou ainda sofrer a transmigra¢do imposta para outro planeta de
evolucao intrafisica inferior a este (VIEIRA, 2005, p. 243).
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2. Consbel. A consbel é a conscin ou consciéncia intrafisica belicista (VIEIRA, 2007,
p. 241).

3. Consbel reurbanizada. A consbel reurbanizada é a personalidade, homem ou mulher,
egressa recentemente da condi¢do extrafisica em fun¢ao das amplas reurbanizagoes e recicla-
gens conscienciais na Terra, a partir de 1950 (VIEIRA, 2007, p. 339).

4. Reurbex. A reurbex, ou reurbanizagio extrafisica, é a mudanga para melhor dos am-
bientes e comunidades extrafisicas doentias, anticosmoeticamente degradados, patrocinada pe-
los Serendes, com a finalidade de higienizar o holopensene intrafisico das areas das Socins sobre
as quais exercem influéncia antievolutiva e deletéria para a Humanidade (VIEIRA, 2005, p. 245).

Correlaciologia. Até 14% das consréus ressomadas apresentam relagdo direta com o beli-
cismo (VIEIRA, 2005, p. 241).

Etiologia. A guerra (belicismo) é a causa predominante das parapsicoses pds-dessoma-
ticas individuais, da condigdo de insaciabilidade das consciexes energivoras, e da formagao das
comunidades paratroposféricas patolégicas (VIEIRA, 2005, p. 578).

Efeitologia. Antes de sua reabilitacdo pela autorreeducacao consciencial, as consbéis vi-
vem autorrevezamentos multiexistenciais patologicos com base nas interprisdes grupocarmicas,
das quais se tornam reféns (VIEIRA, 2005, p. 578).

Interprisao. Os fortes lagos da interprisdo grupocarmica podem envolver colegas, vitimas
da guerra, amigos e inimigos dos campos de batalha, desta e de outras vidas.

Autorreeducaciologia. Os processos de autorreeducagao podem exigir o desenvolvimen-
to de novas sinapses, interesses e companhias a fim de desconectar a consciéncia do holopense-
ne de mortes, sofrimentos, heroismos, trai¢des e horrores proprios do belicismo (VIEIRA, 2005,
p. 578).

Esforc¢ologia. Tal processo autorreeducaciologico exige desisténcia das posturas belicistas
pessoais e construgdo de novo perfil, mais assistencial, a partir do esfor¢o pessoal, repeti¢oes
paradidaticas evolutivas e muita dedica¢do aos novos objetivos de assisténcia, solidariedade
e paz (VIEIRA, 2005, p. 579).

Reurbex. Segundo os estudos da Reurbexologia, ha legides de consciéncias ex-belicistas
vivendo nesta dimensao humana (VIEIRA, 2005, p. 579).

Nada adianta satanizar os culpados ou demonizar os outros. A solu¢ao evolutiva nes-
te planeta é tnica, neste Século XXI e, provavelmente, até o Século XL: a reeducagio
cosmoética pessoal assentada para incentivar a reeducagdo cosmoética grupal, atra-
vés do exemplarismo teatico (VIEIRA, 2005, p. 494).

Questionologia. Qual o nivel de exemplarismo oferecido por vocé quanto a promogao do
pacifismo nas manifestagdes pessoais? Autoexemplo: melhor argumento.

AUTORRESPONSABILIZACAO INTERASSISTENCIAL

Raciocinologia. Se (1) a agdo humana é o maior fator gerador de crises humanitarias no
planeta Terra, (2) as principais crises humanitarias decorrem de conflitos armados (belicismo),
(3) a consbel e a consréu tem imaturidades com raizes seriexoldgicas, (4) a reeducagao é a cha-
ve para a mudanca da acdo humana a partir do crescendo Homo sapiens reurbanisatus—Homo
sapiens reeducator-Homo sapiens pacificus, e (5) a reeducagao cosmoética pessoal incentiva
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a reeduca¢ao cosmoética grupal, através do exemplarismo teatico, logo, para a consciéncia luci-
da, vale iniciar desde j& o processo autorreeducaciolégico pr6-paz. E um problema de autorres-
ponsabilizagdo interassistencial reeducacioldgica.

Autopesquisologia. Por exemplo, o interessado pode fazer a leitura reflexiva, ao modo de
autopesquisa ou autodiagndstico, da listagem a seguir, contendo 34 itens, sentimentos, pensa-
mentos, condutas ou posturas autoconflitivas e, por isso, contraproducentes ou contrarias a paz:

A. Sentimentos contraproducentes a paz

01. Arrogancia: superioridade desumanizadora dos outros.

02. Ciume possessivo: tentativa de controlar por inseguranca.

03. Culpa cronica: autoflagelacdo impedidora do autoperdao cosmoético.

04. Desespero: perda de esperanga por ignorancia, atitudes autodestrutivas.
05. Frustragao mal gerida: decepg¢des transformadas em amargura.

06. Inveja: ansiedade e infelicidade em ambiente hostil e desconfiado - schadenfreude.
07. Medo excessivo: paralisia ou agressividade decorrente da inseguranga.

08. Raiva descontrolada: reagoes explosivas prejudiciais a si e aos outros.

09. Rancor: magoas guardadas por longos periodos, alimentando 6dio passivo.
10. Vinganga: desejo de retaliagdo perpetuando ciclos de violéncia.

B. Pensamentos negativos ou distorcidos

11. Catastrofizagao: acreditar que tudo sempre dara errado.

12. Ceticismo radical: desconfianga generalizada impedindo conexdes.

13. Comparagao toxica: ao medir seu valor sempre em relagio aos outros.

14. Generalizagao: regras rigidas e prejudiciais sobre si, os outros ou o mundo.
15. Pensamento maniqueista: na divisdo rigida entre bons e maus, sem nuances.
16. Polarizacao: ao enxergar tudo como extremos (8 ou 80), sem meio-termo.
17. Preocupagio obsessiva: ao ruminar constantemente problemas sem solugéo.
18. Vitimizagao cronica: travar ao fazer do sofrimento a justifica da existéncia.

C. Condutas e comportamentos destrutivos

19. Autossabotagem: perpetuar habitos destrutivos (vicios, procrastina¢ao).

20. Competigao excessiva: transformar os outros em rivais, perfil conflitivo.

21. Fofoca e difamacao: semear discordia por meio de palavras — schadenfreude.
22. Isolamento hostil: recusar didlogo e cultivar ressentimento.

23. Manipulagao emocional: usar chantagens para controlar os outros.

24. Negac¢ao da realidade: ao fugir dos problemas (evitagao experiencial).

25. Passividade agressiva: hostilidade ou raiva dissimulada (sarcasmo).

26. Perfeccionismo toxico: Nunca se satisfazer, gerando ansiedade e cobrangas.

D. Posturas e atitudes impeditivas

27. Autoritarismo: impor vontades sem considerar os outros.

28. Cinismo toxico: considerar toda bondade sendo ingenuidade, ironia destrutiva.
29. Fanatismo: obsessdo ou rigidez ideologica que nega o didlogo.

30. Fuga emocional: autoalienagao, superficialidade, evitacao da reflexao.

31. Hipocrisia: fingir virtudes, falsa moral, exigir dos outros o que nao se pratica.
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32. Individualismo extremo: ignorar o impacto das proprias agdes no coletivo.
33. Intolerancia: rigidez, falta de empatia, superioridade, nao aceitar diferencas.
34. Negligéncia afetiva: ignorar as necessidades emocionais proprias e alheias.

Questionologia. Tais realidades ocorrem em sua vida ou seu microuniverso consciencial?
Em qual percentual?

Autometacogniciologia. O pesquisador interessado podera elaborar reflexées sobre os
34 itens mencionados correlacionando os impactos de tais posturas pessoais conflitivas, quando
existirem, com 3 categorias de possiveis efeitos, exemplificados a seguir:

1. Conflitos internos: ansiedade, depressao, estresse cronico.

2. Conflitos relacionais: brigas, trai¢des, solidao.

3. Conflitos sociais: discriminagao, violéncia, guerras.

Anticonflitologia. Conflitos internos mal resolvidos podem virar crises pessoais (depres-
sao, ansiedade). Conflitos relacionais ndo tratados podem virar rupturas (divércios, demissoes).
Conflitos sociais ignorados podem virar violéncia ou opressao sistémica (guerras, totalitaris-
mos, separatismos).

CCCI. Mesmo em comunidades voltadas para a paz, por exemplo, a Comunidade Cons-
ciencioldgica Cosmoética Internacional (CCCI), os conflitos mal administrados podem gerar os
efeitos mencionados no pardgrafo anterior.

Rigidez. Tais conflitos interpessoais muitas vezes se originam da rigidez cognitiva (infle-
xibilidade, teimosia). Por exemplo, quando a pessoa se identifica excessivamente com os pro-
prios pensamentos, sem questionar sua validade ou utilidade, confundindo-os com a realidade
objetiva ou tratando-os como verdades absolutas, pode enrijecer suas convicgées promovendo
padroes de inflexibilidade e consequentes conflitos de relacionamento interpessoal (BUENO,
2023).

Fusao. A fusdo cognitiva com narrativas imprecisas sobre as inten¢des, pensamentos, sen-
timentos e energias das outras pessoas frequentemente contribui significativamente para difi-
culdades e conflitos interpessoais (BUENO, 2023). Vale conferir os fatos e parafatos para evitar
ser vitima das fofocas, mal-entendidos e assédios alheios.

Teimosia. A inflexibilidade pensénica, enquanto insisténcia no pior (teimosia), é um im-
peditivo para a reeducacdo consciencial e esta na raiz de tudo que é baratrosférico, de toda ima-
turidade, inclusive o belicismo (VIEIRA, 2014, p. 245).

Errologia. Admitir o erro é o primeiro acerto de quem erra. Assim se evita a propagacao do
erro. Orgulhosos erram mais. Orgulhosos sdo teimosos. Teimosos erram mais.

5. CONCLUSAO E CONSIDERACOES FINAIS

Etiologia. A guerra nasce na mente dos homens; é nela que deve ser erguida a defesa da paz.
Velha verdade sempre nova, a frase é um dos trechos mais conhecidos do Preambulo da Cons-
tituicao da UNESCO, adotada em 16 de novembro de 1945.

Huxley. O texto ¢é atribuido ao primeiro diretor geral da UNESCO, Julian Huxley (bidlogo
e filésofo britanico), que ajudou a moldar os principios da organizacgdo. A Constituicao foi apro-
vada por representantes de 37 paises na Conferéncia de Londres (1945), sendo um documento
coletivo.

KLEIN, William. Crises humanitdrias e a Autorreeducagio para a Paz. 45-61



Ano 15, N. 15 - outubro de 2025 Revista de Parapedagogia | 59

Humanidade. A agdo humana é o maior fator gerador de crises humanitdrias no planeta
Terra. Os maiores desastres naturais registrados nos ultimos séculos sio dezenas de vezes menos
danosos se comparados aqueles gerados diretamente pela humanidade, notadamente em com-
paragdo com os conflitos armados.

Belicismo. As principais crises humanitarias decorrem de conflitos armados (belicismo).

Agentes. Os principais agentes das guerras sao a consbel e a consréu, ambas com imaturi-
dades de raizes seriexoldgicas.

Solugdo. Se a guerra nasce na mente dos homens, a reeducagdo ¢ a chave para a mudanga
da agdo humana a partir do crescendo Homo sapiens reurbanisatus—Homo sapiens reeducator-
Homo sapiens pacificus.

Reeducagao. Os agentes da paz podem priorizar o esclarecimento capaz de promover
a reeducacao consciencial, inclusive aplicando primeiro em si mesmos, a fim de se tornarem
exemplo teatico de paz e maturidade para os demais.

Reeducaciologia. A reeducagio para a paz pode ser o fator mais relevante nas mudangas
de comportamentos relacionados as causas das maiores crises humanitarias do planeta. A paz
talvez seja o proximo passo evolutivo da humanidade, o nascimento do Homo sapiens pacificus.

AS POLITICAS CAPAZES DE MITIGAR CONFLITOS BELI-
COS TAMBEM ATENUAM AS PIORES CRISES HUMANITARIAS
DA TERRA. TODA AGAO PRO-PAZ E TAMBEM AGCAO PRO-

HUMANIDADE. APRENDAMOS A REEDUCAR PARA A PAZ.

Questionologia. Sou exemplo de autorreeducacgao para a paz? Para quem?
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