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RELATO DE AUTORREFLEXOES DURANTE
0 Curso PARA FORMACAO DE PROFESSORES
DE ConsciencioLoaliA (CFPC)

Account of self-reflexions during the Conscientiology Instructor
Development Course (CIDC)

Rui Alexandre Sibilio

RESUMO: O presente artigo aborda a vivéncia deste autor na condi¢éo de professo-
rando no Curso para Formacio de Professores de Conscienciologia (CFPC). Como
resultado foram identificadas dezessete principais neoideias taristicas associadas a cada
uma das disciplinas teéricas do CFPC fundamentadas na experiéncia de professorando.
Na conclusio foi destacado o crescendo abertismo consciencial-autotares-reeducacao
consciencial, explicitando a interligagdo de tais quesitos e delimitando a autotares en-
quanto condi¢do de autenfrentamento.

Palavras-chave: autotares; docente; professorando; reeducagio consciencial.

Abstract: The present article approaches the experience of this author in the condition of
teacher-in-training in the Conscientiology Instructor Development Course (CIDC). As
aresult were identified seventeen main claritaskal neoideas associated with each one of
the theoretical CIDC disciplines based on the experiences of the teacher-in-training. In
the conclusion it was highlighted the consciential openness - self-claritask - consciential
reeducation crescendo, explaining the interconnection of such issues and delimiting
the self-claritask as a condition of self-confrontation.

Keywords: self-claritask; teacher; teacher-in-training; consciential reeducation.

1. INTRODUCAO

O objetivo aqui proposto é expor as neoideias taristicas suscitadas a cada aula na trajetdria
do Curso para Formacao de Professores de Conscienciologia (CFPC) até a data da escrita deste
artigo (agosto de 2021).

A metodologia foi pautada na autexperimentacgao deste autor, especialmente com foco nos
insights parapsiquicos, na autocognicao, no debate e anotagdes dentro e fora da sala de aula e na
consulta da bibliografia conscienciolédgica.

O presente artigo versa sobre autexperimentagdo pesquisistica em sala de aula na condigao
de professorando de Conscienciologia que “é a conscin, homem ou mulher, interessada na docén-
cia taristica e em plena fase de preparagdo para se tornar professor ou professora do paradigma
consciencial” (MENDONCA, 2013, v.22, p. 18.216 - 18.221). O universo docente foi adentrado
de forma gradativa, recorrentes insights parapsiquicos ressaltaram evidéncias da autotares levando
este autor a decisdo de escrever sobre o tema em pauta.
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O artigo destaca as principais neoideias vislumbradas nas aulas tedrico-praticas (disciplinas
do CFPC) até a presente data (agosto de 2021). Cada conjunto de novas ideias é correlacionado
a bibliografia ja existente na neociéncia Conscienciologia.

E importante ressaltar o cunho intraconsciencial guiado pela continua autocogni¢io.
A autopesquisa consciencial requer o pesquisador e o objeto de pesquisa indissociaveis. Nesse
processo de autoinvestigacao a consciéncia pesquisadora e a consciéncia pesquisada sao as mesmas.

2. NEOIDEIAS

A seguir sao especificadas, por ordem cronoldgica das aulas em que o autor participou,
dezessete principais ideias oriundas da condi¢do de professorando no CFPC.

01. A didatica ofertada pelos parapedagogos favoreceu o aprendizado do autor. A didatica
e paradidatica predominam naturalmente em sala de aula.

02. A MBE em sala de aula propicia a atuagao da equipe extrafisica (equipex) realizando
intervengdo junto aos alunos e paralunos. A docéncia consciencioldgica visa trabalhar a interas-
sisténcia multidimensional por atacado.

03. A tarefa docente abarca a perspectiva multidimensional. Parte do publico a ser assistido
(paralunos) pode estar presente desde os momentos iniciais de preparagao da aula consciencio-
légica.

04. O holoconteuido abrange a totalidade do conhecimento da conscin docente ou profes-
soranda, transcende o contetido estudado durante a pré-aula.

05. Ao professor de Conscienciologia ndo basta saber, é necessario engajar os alunos e pa-
ralunos para acessar o tema em pauta na aula consciencioldgica. A didatica e paradidatica favo-
recem, facilitam e mediam as inter-relacdes.

06. A minuciosa leitura do campo energético parapedagogico contribui para compreensao
da necessidade do assistido (aluno ou paraluno) e seu atual momento evolutivo.

07. O fazer parapedagogico refere-se a deliberagao multidimensional efetuada pela equipex
mediante professores, alunos e demais consciexes presentes no contexto da aula de Conscien-
ciologia.

08. O objetivo magno da docéncia conscienciolégica ¢ a interassistencialidade.

09. A teatica e a paratedtica evidenciam o sinergismo entre ideia, narrativa e atitude do
docente. Desencadeiam autoridade moral e confianga no publico e paraptblico assistido.

10. Didatica ¢ a tecnicidade conduzindo a relagdo ensino - aprendizagem. Otimiza a aula,
estimula a cognicao e visa o neoconhecimento.

11. O debate na aula conscienciolégica coloca em pauta as crengas individuais, as quais
sao ressaltadas e confrontadas.

12. O exemplo tende a sobrepor a narrativa, em si, ¢ uma maneira cosmoética de transmitir
o conhecimento.

13. Autotares requer abertismo da consciéncia.

14. Autotares é autenfrentamento.

15. Autotares desencadeia reeduca¢ao consciencial.

16. Autotares ¢ opgao.

17. O CFPC é excelente facilitador para a formagdo docente e para impulsionar a consci-
éncia interessada na evolugao.
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Na sequéncia foram explicitados os pormenores na construgdo das referidas neoideias
taristicas. A elaboragdo pensénica esta entrelagada a cada uma das disciplinas tedricas no Curso
para Formagao de Professores de Conscienciologia (CFPC) ministrado pela Reaprendentia.

3. AS DISCIPLINAS DO CFPC ESTIMULANDO A REEDUCACAO CONSCIENCIAL

A disciplina 1, Introdugao ao Estudo da Docéncia Consciencioldgica, propiciou adentrar
o universo docente. A partir do panorama geral do curso e das demais disciplinas, este autor
percebeu interconexao entre as partes. Foi possivel constatar o quanto a didatica ofertada pelos
parapedagogos favoreceu o aprendizado. A didatica e paradidatica predominam naturalmente
em sala de aula.

Nos professores parapedagogos foram constatadas a autoreflexao e tranquilidade para a ta-
refa. Atuaram enquanto facilitadores da Conscienciologia:

[...] Abrindo o caminho desimpedido da reeducagao urbi et orbi (Parapedagogiologia),
tao somente informando (Comunicologia), de modo teatico (Teaticologia) e verbacio-
nal (Verbaciologia), conforme a autovivéncia das tarefas evolutivas do esclarecimento
(tares; Interassistenciologia). (VIEIRA, 2006, v. 14, p. 10.789 - 10.791)

A disciplina 2 foi Orientagdo da Mobiliza¢ao Basica de Energias (MBE) em sala de aula,
o conteudo dessa matéria estendeu-se para cada aula de estagio. Na condi¢do de professorando
foi possivel experienciar na prética a teoria proposta. Cada autoexperimentagao caracterizou licao
multidimensional, e pouco a pouco ocorreu a inserc¢ao do epicentrismo docente.

No decorrer das aulas-estagios a parapercepcao deste autor ampliou-se e, em alguns mo-
mentos foi possivel sentir o campo energético tocando a propria psicosfera. Com o passar do
tempo, a compreensao do propdsito relevante veio a tona, durante a MBE em sala de aula a equi-
pex pode realizar intervengdo junto aos alunos e paralunos. A docéncia consciencioldgica visa
trabalhar a interassisténcia multidimensional por atacado.

Na sala de aula ocorre “auxilio efetivo aos outros, na qual predomina o emprego licido
e intencional das proprias energias conscienciais (ECs)|[...]”. (LOPES, 2016, v.4, p. 1.883 - 1.887).
O professor de Conscienciologia e o professorando, atuam como ponto de ligagdo interdimen-
sional. Esse fator ressalta a importancia do papel docente enquanto compromisso evolutivo.

A disciplina 3, Pré-aula de Conscienciologia, trouxe entendimento sobre o periodo de
preparacdo do tema a ser ministrado até a aula em si. Trajetdria essa que envolve:

Aquisi¢ao de competéncia, planejamento e preparagdo teatica da conscin docente
ou aluna semperaprendente (..) a fim de organizar-se com antecedéncia e eficacia
para obter o melhor aproveitamento possivel da futura instrucao conscienciologica
(KLEIN, 2021).

E importante destacar que a tarefa docente abarca a perspectiva multidimensional. Parte do
publico a ser assistido (paraluno) pode estar presente desde os momentos iniciais de preparagao
da aula consciencioldgica.

Nesse sentido “a condigao ideal de pré-aula de Conscienciologia é a qualificagdo maxima
da preparacao dos professores e alunos, com a finalidade de potencializar a interassisténcia pa-
rapedagégica” (KLEIN, 2021). O predominio da lucidez, do discernimento, da tecnicidade e do
empenho da vontade sao indispensaveis no momento da pré-aula.

Sibilio, Rui Alexandre. Relato de autorreflexoes durante o Curso para Formagéo de Professores de Conscienciologia (CFPC) 183-192



1861 s i

A disciplina 4 pautou as etapas do Ciclo de Qualificagdo da Praxis Parapedagdgica - ho-
loconteudo, transposi¢ao didatica, interagao com o campo energético, fazer parapedagogico
e interassistencialidade:

A praxis parapedagogica é a vivéncia, a atividade, o exercicio, o ato lucido, autocons-
ciente, continuo, intencional, tedtico, exemplarista e critico-reflexivo realizado pelo(a)
professor(a) de Conscienciologia na atividade docente objetivando promover o esclare-
cimento, a reeducacio e a autonomia de todas as consciéncias envolvidas no processo
ensino-aprendizagem-recupera¢io de cons, além de qualificar a propria atividade em
si. (ALVES, 2013, v. 22, p. 17.725 - 17.730)

Atengao e entendimento sobre tal ciclo favorece a interagdo com o publico (aluno e para-
luno). Tais etapas ocorrem de maneira simultanea desde a preparacdo até o final da aula. Toda
e qualquer separacao, dissocia¢do, ou divisdo é meramente didatica para fins de compreensao.

O holoconteudo abrange a totalidade do conhecimento da conscin docente ou professoran-
da, transcende o contetido estudado durante a pré-aula. “O prefixo holo (conjunto), nesse caso,
inclui os contetidos vivenciais, os experimentos, tedticas, verificacdes diretas naturais a Descren-
ciologia e capazes de tomar parte dos conteudos da aula” (KLEIN et al, 2019, p. 98).

Transpor didaticamente “é o processo de transformagdes adaptativas pela qual um contetido
de saber, que tenha sido definido como saber a ensinar, sofre, a fim de tornéa-lo apto a ocupar
um lugar entre os objetos de ensino” (CHEVALLARD, 2005 apud Klein, 2018, p. 43). Trata-se
do empenho técnico (didatico) exercido pelo docente para tornar o conteido da aula acessivel.
Ao professor de Conscienciologia nao basta saber, é necessario engajar os alunos e paralunos
para acessar o tema em pauta na aula conscienciolégica. A didatica e paradidatica favorecem,
facilitam e mediam as inter-relagdes.

A interagdo com o campo energético parapedagdgico constitui outra etapa do ciclo. Con-
siste em habilidade parapsiquica, ou paraperceptiva, do docente ou professorando. Tal interacao
evidencia gama de acoplamentos decorrentes dos holopensenes individuais (trafares e trafores)
de conscins e consciexes presentes.

A sala de aula contém informag¢des multiexistenciais e holomnemonicas, as “energosferas
fornecem dados fidedignos para diagnésticos [...]” (LOPES, 2016, v. 4, p. 1.883 - 1.887). Minu-
ciosa leitura do campo energético parapedagogico contribui para compreensdo da necessidade
do assistido (aluno ou paraluno) e seu atual momento evolutivo.

A interacdo com o campo energético esta entrelagada ao fazer parapedagégico. A docéncia
consciencioldgica requer interassisténcia profissional e auxilio ao assistido em sua necessidade
evolutiva - reciclagem consciencial (recin e ou recéxis), recomposigao, reconciliagao, entre outros.

O fazer parapedagogico fundamentado nos principios da Parapedagogiologia caracteri-
za-se “pela atuagdo da equipe extrafisica sobre o professor, alunos e demais consciéncias ligadas
ao contexto multidimensional da aula. Trata-se de um tipo de exercicio da docéncia extrafisica
(parapreceptoria) sobre o professor e os alunos.” (KLEIN et.al, 2019. p. 102). E deliberagdo mul-
tidimensional efetuada pela equipex sobre as consciéncias envolvidas no contexto da aula de
Conscienciologia.

O percurso que envolve as etapas do Ciclo de Qualificagdo da Praxis Parapedagégi-
ca desencadeia a interassistencialidade. Aos presentes na aula de Conscienciologia, surge
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a oportunidade para identificar, diminuir, ou extinguir, as automimeses, os autenganos e repeti-
¢des anticosmoéticas e estagnadoras.

Evolucao consciencial exige “autonomia cognitiva. Por meio dos autesfor¢os continuados,
[a consciéncia] torna-se professora e aprendiz de si mesma, visando preencher o proprio gap cul-
tural” (RAMIRO, 2014, v. 9, p. 7.035 - 7.040). Seja de cunho taconista ou taristico, o importante
é auxiliar o assistido (aluno ou paraluno) no sentido do autoconhecimento e do autenfrentamento.
O objetivo magno da docéncia consciencioldgica ¢ a interassistencialidade.

Reflexdo sobre teoria e pratica docente foram temas abordados na disciplina 5, Teatica do
Professor Reflexivo. De acordo com ALVES (2012) “a autorreflexdo na docéncia conscienciol-
gica é essencial para a qualificagdo do professor, pois amplifica o conhecimento teatico dos fatos
e parafatos relacionados a aula” (ALVES, 2012, v. 6, p. 4.011 - 4.018). Ao docente conscienciologico
é requerido aten¢ao aos contextos intrafisico e extrafisico.

A necessidade de analisar a sintonia entre a teoria proposta e as atitudes dentro e fora da
sala de aula é constante, ininterrupta. A teatica esta entrelacada a paratedtica, ou seja, “a vivéncia
conjunta da parateoria (1% da razdo raciocinante) com a parapratica (99% da paravivéncia)”
(VIEIRA, 2005, v. 21, p. 16.866 - 16.867). O professor, ou professorando, de Conscienciologia,
que desenvolve e treina a autoconscientizacdo multidimensional, comeca a perceber que a todo
instante conscins e consciexes estdo interligadas energeticamente.

A teatica e a paratedtica, evidenciam o sinergismo entre ideia, narrativa e atitude do do-
cente. Desencadeiam autoridade moral e confianga no publico e parapublico assistido. Com isso,
favorecem a vinculagdo interconsciencial, minimizando barreiras tipicas da consciéncia reativa,
a qual tende rejeitar ou evitar neoideias e opta por viver fechada em seus valores pessoais.

A teatica enquanto prioridade docente, age ao modo de “técnica conscienciologica mais
pertinente, evolutiva e factivel a conscin licida, homem ou mulher”. (VIEIRA, 2011, v. 26,
p.21.450 - 21.454). Para o docente de Conscienciologia atuar como agente da tarefa de esclarecimen-
to (tares) sera necessario, além de saber e comunicar, vivenciar as ideias da Conscienciologia
a fim de ser exemplarista.

A disciplina 6, Ensino-Aprendizagem e Estratégias Didaticas, apontou para implementagao
de técnicas pedagdgicas e metodologias de ensino-aprendizagem. Este autor constatou que a di-
datica mediada pela tecnologia serve de aporte na interlocucdo em sala de aula.

A didatica e as implementagdes tecnoldgicas visam a comunicagao assertiva, a qual “ndo
deixa duvidas para os interlocutores. Prima pela légica, objetividade e eficacia, contribuindo para
o didlogo franco, empatico, cosmoético e assistencial” (PINHEIRO, 2014, v. 9, p. 6.240 - 6.244).
Didatica ¢ a tecnicidade conduzindo a relagao ensino - aprendizagem. Otimiza a aula, estimula
a cognicdo e visa o neoconhecimento. O uso de estratégias didaticas de acordo com o proposito
da aula pode gerar resultados qualitativos.

Durante a aula 7, Argumentagdo, Debate e Linguagem, foi ressaltado o papel docente en-
quanto propositor e mediador do didlogo cosmoético, reciclogénico e reeducativo.

Ao professor, ou professorando, de Conscienciologia cabe fomentar “a discussao ttil em defesa
de certa ideia, opinido, causa ou empreendimento, com exposi¢ao de razdes logicas” (VIEIRA,
2008, v. 11, p. 8.018 - 8.021). Ao auxiliar a partilha dos saberes, o docente conscienciolégico
contribui para a apari¢do de neoideias expansivas: “O debate util traz a luz renovadora das
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ideias, potencializa os recursos esclarecedores existenciais ou disponiveis, apontando a direcao
mais correta das neoverpons e novas iniciativas” (VIEIRA, 2008, v. 11, p. 8.018 - 8.021). Debater
de forma util significa reperspectivar e ampliar a compreensao de determinados assuntos, pode
auxiliar na minimizacao e até na eliminacdo de ideias obscuras.

O debate na aula consciencioldgica coloca em pauta as crengas individuais, as quais sdo
ressaltadas e confrontadas. Trafares e trafores vem a tona, favorecendo o autoconhecimento
e a possibilidade de autenfrentamento. Todo debate cosmoético acarreta progresso evolutivo, seja
pela oportunidade de estimular o abertismo consciencial ou promover a empatia. Debater tam-
bém é uma forma de reconhecer a diversidade de cada consciéncia e do Cosmos, ¢ um caminho
universalista e contrario ao egocentrismo.

A disciplina 10 pautou o Principio do Exemplarismo Pessoal, alertou para a necessidade de
coeréncia entre a proposicao teorica e a atitude de fato. Cabe ao professor, ou professorando, de
Conscienciologia “a condigdo evoluida de se viver dando exemplos de maturidade consciencial
em todas as areas de manifestagoes pensénicas” (VIEIRA, 2005, v. 22, p. 18.047 - 18.049). Vale
ao professorando investir nessa conduta.

Toda agao transparece o holopensene da conscin, torna claras e factiveis as diretrizes a serem
seguidas. E a legitima “pedagogia espontinea, gerada inevitavelmente pela vivéncia da conscin,
tornada conscientemente cobaia natural para os outros” (VIEIRA, 2006, v. 4, p. 2.454 - 2.457).
E uma das maneiras de adquirir autoridade moral.

Na condigdo de docente conscienciolégico além de transmitir e ou mediar ensinamentos,
vale colocar em pratica os principios ditados. O exemplo tende a sobrepor a narrativa, em si,
¢ uma maneira cosmoética de transmitir o conhecimento.

Via de regra, “pela Cosmoeticologia, a autexemplificagdo, quando ajuda o discernimento
e aevolucao alheia, compde a sintese derradeira da sabedoria teatica além da filosofia tradicional”
(VIEIRA, 2006, V. 4, p. 2.454 - 2.457). As palavras orientam, o exemplarismo docente delimita,
demarca e propde a cosmoética na pratica. Dar exemplos implica demonstrar autoconsciencia-

lidade evolutiva.

4. PRATICAS IMPLEMENTADAS

Importa priorizar a profilaxia visando qualificar o holopensene docente. Segue abaixo lista
de 8 praticas implementadas que passaram a fazer parte da rotina deste autor:

1. Eliminar comentarios e ou ideias contrarias a Cosmoética para favorecer o exemplarismo.

2. Cultivar o bom humor para evitar e ou contrapor a irritabilidade e a intolerancia.

3. Flexibilizar a rotina didria para inibir a rigidez e estimular a flexibilidade holopensénica
a favor do autoparapsiquismo.

4. Usufruir de momentos de lazer para evitar acimulo de tensdes, preocupagdes e ansie-
dades antievolutivas.

5. Escrever este artigo para fins de interassisténcia e reciclagem consciencial (pessoal
e grupal).
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6. Efetuar leitura sobre didatica do ensino a fim de aprimorar a tecnicidade em sala de aula.

7. Valorizar atividades em grupo para contrapor a individualidade excessiva.

8. Reforgar praticas ja implementadas antes do CFPC, tais como: estudar e ou escrever
diariamente; checar a autopensenidade repetidas vezes ao longo do dia; consumir alimentagao
saudavel e preferencialmente desprovido de produtos industrializados; realizar atividade fisica

frequentemente ao longo da semana.

5. CRESCENDO NA FORMACAO DOCENTE

Com o decorrer do processo no CFPC foi plausivel compreender a condigdo essencial do
atributo de abertismo consciencial. Para VIEIRA (2005):

O abertismo consciencial é a condi¢do avancada da conscin neofilica com abertura
omnilateral da autopensenidade ao conhecimento quanto a evolu¢ao da consciéncia,
capaz de executar intencionalmente, com a propria vida, as técnicas evolutivas avan-
cadas da Conscienciologia [...](VIEIRA, 2005, v. 2, p. 22 - 24).

Nesse sentido, o autor aprendeu que autotares requer abertismo da consciéncia. Receptivida-
de para as neoideias impulsionaram a autorreflexao. Dedicagéo, foco, empenho, disciplina, dentre
outros fatores foram imprescindiveis. Disposto ao aprendizado, este autor conseguiu aumentar
a carga horaria de estudos, seja pela leitura de obras indicadas no CFPC ou videos de Conscien-
ciologia disponiveis na internet. Anotagdes a parte em bloco de notas também foram utilizadas.

Durante o periodo do referido curso foi necessario abrir mao de assuntos, temas e até
eventos cotidianos moldados por valores eminentemente intrafisicos. Sem duvida “a reeducacgio
consciencial depende de autoinvestimento recinolégico, autorganizagao holossomatica e vontade
pessoal [...]> (SCARPARI, 2016, v. 23, p. 19.256 - 19.262). Foi possivel compreender que autotares
¢ autenfrentamento.

Baseado na autexperimentag¢ao, na autocogni¢ao, na ponderagao racional e no bom sen-
so, este autor considera que ocorreu o crescendo abertismo consciencial - autotares - reeducagdo
consciencial.

Na condigdo de professorando, o autor se posicionou para:

[...] exercer sobre si a tarefa do esclarecimento, aprofundando estudos e pesquisas
sobre os principais travdes evolutivos detectados, rastreados, mapeados, descobertos
e identificados na condi¢ao de impedidores do autalinhamento pensénico e a vivéncia
do paradigma consciencial. (FREITAS, 2013, v. 6, p. 4.305 - 4.311).

Com essa perspectiva o autor aprendeu que autotares desencadeia reeducagdo consciencial.
O abertismo consciencial leva a autotares e consequentemente a reeducagao da consciéncia.

Vale ressaltar que “o autoposicionamento cosmoético pode impulsionar a autotares essen-
cial, consolidando, assim, 0 amadurecimento intraconsciencial pessoal, determinante para o auto
e heterodesassédio”. (FREITAS, 2013, v. 6, p. 4.305 - 4.311). As conquistas sdo inimeras quando
a conscin docente, ou professoranda, toma decisao e, pelo empenho da vontade, determina sua
escolha. Nesse sentido, a autotares ¢ uma opgao.
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6. CONCLUSAO

A condi¢ao de professorando acarretou para este autor a compreensao de que o docente de
Conscienciologia disponibiliza sua psicosfera para atuar enquanto minipe¢a do maximecanismo
interassistencial, trabalho esse exercido 24 horas por dia.

Participar do CFPC propiciou reeducagao consciencial para este autor, o que ocorreu devido
a neoideias taristicas suscitadas a cada aula:

A reeducacio consciencial é o ato ou o processo de tornar a educar ou reeducar através de
recursos, ferramentas e métodos especificos, capazes de favorecer a conscin, homem ou mulher,
as reciclagens existenciais e intraconscienciais, qualificando a interassistencialidade e contri-
buindo com as reurbanizag¢des intra e extrafisicas (reurbins e reurbexes). (SCARPARI, 2016,
V. 23, p. 19.256 - 19.262)

O conjunto de técnicas e a disposi¢ao do contetdo teérico preparado e ministrado pelos
parapedagogos contribuiram para aquisi¢ao de novo patamar intraconsciencial. Com base nas
experiéncias vivenciadas pelo autor é possivel afirmar que o CFPC é excelente facilitador para
a formagdo docente e para impulsionar a consciéncia interessada na evolugao.
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