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A ReepucacAo CONSCIENCIAL PARA
A CONVIVIALIDADE SADIA

The Consciential Reeducation For Healthy Conviviality

Neide Lazzaro

Resumo. O presente artigo tem por objetivo apresentar a reeducacdo ocorrida com
a consciéncia autora ao conhecer, compreender e praticar agdes visando: ampliagdo da
inteligéncia convivioldgica; vivéncia de relacionamentos interassistenciais cosmoéticos
e a coeréncia entre o conhecimento e a pratica do convivio sadio interconsciencial.
A metodologia empregada é a da autopesquisa ao apresentar a teoria relacionada aos
diferentes aspectos da Conviviologia; os eventos experimentados no decorrer do pro-
cesso e relatar alguns resultados alcangados. Esta autoexperiéncia mostrou ser possivel
a reciclagem intraconsciencial de tragos impeditivos da intera¢do harmonica, fraterna
e assistencial entre conscins e consciexes mesmo na vigéncia de fatores contrarios.
O texto estd dividido em tdpicos: reeducagao consciencial e convivialidade sadia; autoex-
periéncias na convivialidade; acolhimento, integragao e ortopensenidade; e experiéncias
pessoais com o acolhimento, a integracdo e a ortopensenidade.

Palavras chave: Acolhimento; Integragao; Ortopensenidade; Recin.

Abstract. The purpose of this article is to present the reeducation that occurred with
the author’s consciousness by knowing, understanding and practicing actions aimed at:
expansion of conviviological intelligence; experience of cosmoethical interassistantial
relationships and coherence between knowledge and practice of healthy interconsciential
living. The methodology used is that of self-research when presenting the theory related
to the different aspects of Conviviology; the events experienced during the process
and report some results achieved. This self-experience showed to be possible the intra-
consciential recycling of features that prevents the harmonic, fraternal and assistantial
interaction between conscins and consciexes, even in the presence of contrary factors.
The text is divided into topics: consciential reeducation and healthy conviviality; self-
-experiences in conviviality; welcoming, integration and orthothosenity; and personal
experiences with welcoming, integration and orthothosenity.

Keywords: Integration; Orthothosenity; Recin; Welcoming.

INTRODUCAO

Vivéncia. A reeducagdo consciencial com vistas a convivialidade sadia é vivéncia diuturna
da autora. Este texto pretende apresentar o aprimoramento e a qualificagdo ocorrida ao conhecer,
compreender e praticar alguns principios identificados ao modo de necessarios para o convivio
harmonico entre as consciéncias, visando colaborar para implantagiao de coexisténcia prazerosa
entre elas.
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Autorreeducagio. A autorreeducagio do convivio, neste contexto, é o conjunto de atos
e demais acoes destinado a modificar, aprimorar e burilar para melhor a conduta pessoal e a auto
e heteropensenidade, com o fito de alcancar relagdes interconscienciais de concérdia. (SCAR-
PARI, 2020).

Objetivo. O principal objetivo em iniciar as mudangas foi o de incrementar a inteligéncia
convivioldgica da autora, ampliando a capacidade de relacionar-se de modo interassistencial,
cosmoético e evolutivo com as demais consciéncias, mesmo quando faceando situagdes criticas
ou em ambiente cuja pressao holopensénica fosse adversa. A motivagdo era tornar coerente
o conhecimento sobre convivio fraterno e a pratica, em todos os contextos de vida.

Metodologia. O método empregado para este registro é a da autopesquisa ao apresentar
defini¢des; sindnimos e antonimos, obtidos em publicagdes da Conscienciologia, referentes
a aspectos da Conviviologia, e anotagdes pessoais sobre a recin empreendida.

Pratica. Os eventos ocorridos durante as reciclagens intraconsciencial e existencial pro-
postas, no decorrer da implantagao das mudangas comportamentais e pensénicas ilustram
a aplicagdo pratica da teoria.

Resultados. A consequéncia da modificacao de conduta interna e externa as consciéncias
evidenciou ser factivel a interagdo harmonica, fraterna e assistencial e é apresentada ao modo
de resultado obtido.

Dependéncia. O impedimento a convivialidade sadia entre as consciéncias é dependente
do entendimento da presenca de fatores adversos a coexisténcia, e da colocagdo em pratica do ja
conhecido dentro da especialidade Conviviologia.

Especialidades. O enfoque dado no desenvolvimento da escrita destas autoexperimentagoes
tem relagdo com as seguintes especialidades da Conscienciologia: Conviviologia, Recinologia
e Reeducaciologia.

Estrutura. A apresentacdo do presente artigo se faz em seg¢des adiante especificadas, em
ordem de ocorréncia: I. Reeducagao consciencial e Convivialidade sadia. II. Autoexperiéncias na
convivialidade. III. Acolhimento, integragdo e ortopensenidade. IV. Experiéncias pessoais com
o acolhimento, a integracgdo e a ortopensenidade.

I. REEDUCACAO CONSCIENCIAL E CONVIVIALIDADE SADIA

Reeducagao. Educagao é definida pela aplicagao dos métodos proprios para assegurar
a formagao e o desenvolvimento fisico, intelectual e moral do ser humano. O vocabulo ¢ origi-
nario do latim educatio ‘a¢ao de criar, de nutrir; cultura, cultivo. O prefixo originario também
do latim re significa ‘movimento para tras ou em sentido contrario; repeticao’ (HOUALISS, 2001).

Sinonimia: autorreeduca¢ao para o convivio; reeduca¢ao para a convivialidade; autorree-
ducabilidade convivioldgica, reaprendizagem convivencial.

Antonimologia: insuficiente reeducagao convivioldgica; ignorancia para a convivialidade;
deficiéncia da cultura do convivio.

Megapensene trivocabular: Reeducar ¢ reciclar.

Reeducagdo consciencial. E a repeticdo da aplicacio de recursos, ferramentas e métodos
especificos capazes de propiciar o desenvolvimento da consciéncia, através de reciclagens. A ree-
ducagdo consciencial avangada ¢ identificada ao modo da reaprendizagem vigorosa, priorizando
o emprego maximo das potencialidades, recursos e trafores pessoais (SCARPARI, 2018).
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Convivialidade. E a adjetivacdo do convivio; a qualidade caracteristica do convivio; sendo
o convivio o ato ou efeito de conviver, de viver em proximidade com outra consciéncia. A palavra
convivio é oriunda do latim conviviu, significando ‘refeicio em comum’ (HOUAISS, 2001).

Sinonimia: estabelecimento de lagos de cordialidade; convivéncia sadia; camaradagem
interconsciencial; vinculo interpessoal fraterno; sociabilidade higida.

Antonimia: convivéncia doentia; insociabilidade; reclusao consciencial; isolamento pes-
soal; eremitismo.

Megapensene trivocabular: Convivialidade: convivéncia qualificada. Comunidade: con-
vivio interconsciencial.

Convivialidade sadia. E o convivio qualificado visando o estabelecimento de lagos higidos
e fraternos entre as consciéncias, fortalecendo vinculo interpessoal homeostético.

Razdes. O convivio entre conscins e consciexes é inevitavel porque todas as consciéncias
encontram-se no mesmo processo multidimensional, sao interdependentes e a evolu¢ao é fim de
todos no caminho para o serenismo, por intermédio da maturidade do psicossoma. Dai afirmar-se
ninguém evoluir sozinho. A companhia do outro propicia confrontos das verdades pessoais com
as verdades de outrem. Pode-se repensar posicionamentos, opinides, posturas e valores nesta
comparagao do ‘eu’ com o ‘outro.

Contrario. O contato com pessoa de ponto de vista diverso, quer seja por bagagem cul-
tural, ideologia ou objetivos de vida diferentes, pode ser, talvez em longo prazo, elemento para
a melhoria da qualidade do convivio. Esta pessoa, com as heterocriticas, apresenta outras faces
dos fatos, ndo visualizadas habitualmente. Aproveitar a oportunidade de ‘ver’ sob novo 4ngulo,
para pesquisar racionalmente sobre os tragos intraconscienciais, mostra ser a conduta acertada,
produtiva.

Igual. O contato com consciéncias afins nas ideias, posicionamentos, manifestagdes pensé-
nicas e finalidade proexoldgica é facilitado pelo apoio e sustentagdo percebidos. Esta companhia
evolutiva pode ser relevante se é mantido o senso critico, sem cair na armadilha do acumplicia-
mento na convivéncia. O exercicio do bindmio admiragdo-discorddncia se impde.

Dependéncia. A atragao exercida entre afins é irresistivel, porém as condutas embasadas
na Cosmoética permitem o estabelecimento de lagos sem haver dependéncia escravizante.

Desamarra¢ao. As consciéncias se encontram intra e extrafisicamente, sendo o encontro
libertador ou refor¢ador de amarras. O vinculo interpessoal se estabelece com qualidade positiva
se apoiado na perspectiva de desapego uns dos outros. Este desapego ocorre a partir do entendi-
mento de, paradoxalmente ao afirmado, nao se evoluir a sds, cada ser é o unico responsavel pela
autoevolugio. Esta responsabilidade ¢ individual e, neste aspecto, se estd a ‘sos.

Responsabilidade. A clareza sobre a responsabilidade de ser modelo e de ser copiador de
outras conscins é basica. Responsabilizar o outro por pensamentos, palavras ou agdes tomados
pela prépria consciéncia, decorrentes do convivio direto ou indireto, e querer se eximir em caso
de atitudes equivocadas, demonstra imaturidade.

Oportunidade. A aproximacao espago-temporal de consciéncias pode ser para consecu¢ao
de reconciliagdes e restabelecimento de lagos, preteritamente rompidos, na realizagdo de tare-
fas libertarias. Quando ocorre a reaproximagdo interconsciencial, se a conscin esta alerta para
a tarefa consciencial planejada em comum, tem-se a oportunidade de concretiza-la. A atencao
a esta possibilidade resulta em evitar-se o descarte do convivio, apesar de ter sido percebido
inicialmente com contrariedade.
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Selecao. O convivio com o outro enriquece na medida da selecdo, ao modo de exemplos,
de modo cosmoético e com visdo bastante ampla das atitudes pré evolutivas dos companheiros.
A selegdo efetuada é benéfica para ambos: o copiador e o copiado.

Avancada. A troca se constitui em permutabilidade interconsciencial, podendo ser carac-
terizada por convivialidade avanc¢ada, quando a consciéncia efetua as permutas de modo ideal,
observando a ldgica, as trocas energéticas, os fatores pré evolutivos, os codigos cosmoéticos,
a interpenetracdo dimensional e a interassistencialidade.

Egressos. Ha expectativa de convivialidade avangada no relacionamento das conscins
egressas dos cursos intermissivos, licidas para o fato.

Retrégrada. Fugir, evitar, se esquivar, se privar do convivio com as pessoas resulta em
amargura, pessimismo, frustracdo e até em melancolia intrafisica - melin - por nao haver
o autoenriquecimento propiciado pelas trocas interconscienciais. Se evitagdo de convivio fosse
benéfica, as pessoas eremitas e afins estariam evolutivamente a frente.

II. AUTOEXPERIENCIA NA HETEROCONVIVIALIDADE

Parente e filha. Habitualmente esta autora contata por telefone parente proximo em fungdo
das condi¢oes de satide apresentadas. Nestes didlogos telefonicos, com frequéncia, ele reclamava
da propria filha por entender de ela usufruir, sem merecer, favorecimentos financeiros da mae.

Unilateralidade. As queixas eram repetidas, sempre se reportando a fatos passados
e interpretando os atuais com esta visdo monetaria. A postura era incomodativa tanto pela visao
unilateral dos eventos quanto pela carga contrapensénica dirigida para a filha.

Esclarecimento. Em contato posterior foi buscado, de modo claro e incisivo, alerta-lo
quanto a possivel oportunidade evolutiva de ele e a esposa resolverem problemas antigos com
esta consciéncia, hoje filha do casal.

Oportunismo-Ressarcimento. Para a visdo de oportunismo percebida por ele foi con-
traposta outra, pela hipotese de ‘ressarcimento, de modo inconsciente por parte deles, para
a possibilidade de ag¢oes deletérias efetuadas por eles a ela, em vidas pretéritas em comum.

Qualificando o convivio. Foi chamada atengédo para a possibilidade de melhoria da qua-
lidade do convivio por intermédio de mudanga dos pensenes préprios. Neste dialogo foram-lhe
mostrados aspectos até entdo ndo percebidos por ele.

Responsabilidade compartilhada. Ficou evidente para ele ser exagerada a totalidade de
responsabilidade imputada a filha. Tanto ele quanto a esposa tém responsabilidades na situacao
atual e a resolucao mais acertada era a de ele ficar atento para auxiliar a ambas a resolverem estas
questdes, provavelmente oriundas de vidas anteriores.

Resultado. A percep¢ao da responsabilidade com estas consciéncias, mae e filha, propiciou
mudanca de postura pensénica; abrandamento e menor frequéncia das criticas; e o comego, re-
lutante a principio para ambos, pai e filha, de relacionamento em bases mais respeitosas.

I11. ACOLHIMENTO, INTEGRACAO E ORTOPENSENIDADE

Acolhimento. E a maneira pela qual a consciéncia é recebida; a acolhida fornecida ou re-
cebida; o produto resultante da forma de acolher. Acolher é receber e escutar de modo fraterno.
Assistir é definido pelo polindmio: acolher, orientar, encaminhar e acompanhar. O substantivo
‘acolhimento’ deriva da palavra latina accolligere significando ‘recolher, acolher’ (HOUAISS, 2001).
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Sinonimia: receber com agrado; receber com consideragdo; dar hospitalidade; abrigar
fraternalmente; acolhida consciencial; aconchego a alguém; amparo fisico junto a alguém.

Antonimia: isolamento intrapessoal; segregamento interconsciencial; surdez vivencial;
afastamento consciencial; hostilidade intrafisica.

Megapensene trivocabular: Acolhimento: hospitalidade fraternal. Acolher: tarefa assis-
tencial.

Primeiro. Acolher o outro é o primeiro passo no processo do convivio. Pode-se acolher de
modo nao literal, através do gesto, do olhar, da palavra ou do pensene.

Fisico. Ha o acolhimento fisico efetuado pelo abrago, oferta de leito ou morada, temporaria
ou definitiva. Ao acolher se ampara a consciéncia proxima.

Porta aberta. A assisténcia se processa inicialmente por esta ‘porta aberta’ a conscins
e consciexes, permitindo-lhes chegar perto e exporem-se, facilitando o processo interassistencial.

Aceitagao. Nas relagdes interconscienciais se a consciéncia se sente acolhida e, portanto,
aceita com trafores e trafares, o didlogo ocorre de maneira mais franca. As heterocriticas sdo
aceitas com pouca relutancia, pois cada ser identifica-se consciéncia em evolugao.

Autoestima. A autoestima fica preservada se ocorre o relacionamento de modo fraterno,
com respeito mutuo, sem superestimar as diferengas evolutivas entre as consciéncias. Ocorrendo
a diferenciagao a autoestima fica diminuida e a assisténcia dificultada pelo retraimento da outra
consciéncia. A oportunidade de assistir e ser assistido se perde.

Preconceitos. Os preconceitos étnicos, religiosos, econdmicos, sociais e, predominando
nestes idos do 1° quarto de século XXI, ideolédgicos, dificultam o acolhimento. Estes sao, sob
a Otica da autora, os principais fatores impeditivos do primeiro passo para a assistencialidade.

Colisao. A percepcao de estar em rota de colisdo com outra consciéncia deve ser precoce
e as medidas para a reversdo da conduta exigem agilidade. Caso contrario, o emocionalismo
e 0 egocentrismo comprometem a possibilidade de receber o outro de modo fraterno.

Ruido. As hostilidades intrafisicas sdo comumente decorrentes das dificuldades de co-
municagdo entre conscins, e conscins e consciexes. O ruido intercomunicativo ocorre apesar da
aparente facilidade e multiplicidade de artefatos de comunicagao ora existentes.

Paradoxo. Este paradoxo — disponibilidade de midias multiplas e baixa comunicagao
- é minimizado quando reconhecemos a parca Inteligéncia Comunicativa manifestada, eviden-
ciando Inteligéncia Evolutiva ainda pobre, mas ha disponibilidade para diminuir a ‘surdez’ entre
as consciéncias.

Diferengas. A acolhida consciencial se efetua na proporcionalidade, inicialmente, do
aumento do nivel de tolerancia e mais a frente se entenda as aparentes diferencas ao modo de
apresentagoes distintas da consciéncia ao longo dos tempos.

Integragdo. E o processo pelo qual a pessoa ou o grupo se adapta a sociedade ou a cultura;
quando ocorre a aceitagdo da consciéncia por outra ou outras consciéncias; ¢ a adaptagao a dada
cultura consciencial; e a incorporagao de elemento ao conjunto de elementos afins. A palavra
latina integratione, origina o vocabulo em analise.

Sinonimia: aceitacdo do outro; adaptacdo produtiva as circunstincias; incorpora¢ao ao
grupo de consciéncias; adaptabilidade neofilica; formagdo de 1 tinico corpo.
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Antonimia: diferenciacdo entre pessoas; discriminagao interconsciencial; inadaptabilidade
neofdbica; rejeicdo interpessoal; desincorporagao grupal.
Megapensene trivocabular: Integrar é aceitar. Integragdo: diferengas aceitas.

Assimilagao. O processo ou agdo de assimilagao completa da consciéncia de outra origem
no seio de determinada comunidade consciencial (comunin ou comunex) formando 1 Unico
corpo social é a integracao ideal.

Consréus. As consciéncias reurbanizadas necessitam de integragao crescente até o atingi-
mento da etapa ideal, quando nao se perceberem diferentes. O resultado desta integracao pode
ser medido pelas consequéncias evolutivas ocorridas no conjunto de seres componentes da
comunidade.

Adaptabilidade. Quanto maior for a adaptabilidade da consciéncia frente a situagdes
novas — neofilia - maior ¢ o engajamento das demais. As atitudes expressas facultam a imitagdo
— exemplarismo - propiciando a integracao.

Diferenciagdo. Matematicamente a integracao se opde a diferenciag¢do. Consciencialmente
quando estabelecemos diferencas de somenos entre as consciéncias, o processo de diferenciacido
se instala agindo contrariamente a integracao interconsciencial.

Viagens. Conhecer o outro no préprio universo de manifesta¢ao, dentro da cultura e proxi-
mo aos assemelhados é maneira factivel de verificarmos as diferencas, mas constatarmos também
as inumeras semelhangas. As viagens propiciam ao observador este reconhecimento de similitude.

Pré-serendo. Reconhecendo-se na qualidade de pré-serendo verifica-se percentual de se-
renidade bastante proximo entre a maioria das consciéncias circundantes. Oscila-se em valores
de 25% a 30%, com diferenca de 5%, no maximo.

Desperto. Os despertos, os evolucidlogos, entre outras consciéncias de maior serenidade
dentro da escala evolutiva, com percentuais bastante diferenciados em relagdo aos pré-serendes,
ndo buscam se distinguir ou se afastar das demais consciéncias.

Indiferenciagdo. Apesar destas diferencas marcantes, a diferenciacdo interconsciencial
ndo é percebida no convivio com estas consciéncias mais evoluidas, propiciadoras de integragdes
inimaginaveis.

Antissectario. Conhecer as diferencas evolutivamente significativas entre as consciéncias
ajuda a assistir e ser assistido, sem ocorréncia de discriminagdo ou segregagdo. Ao evitar ser
sectario, pode-se reforcar no outro e em si proprio os tragos-for¢a para eliminagdo ou atenuagao
dos tragos-fardo.

Circulo virtuoso. Quando a conscin busca o entrosamento pleno com as demais cons-
ciéncias, a programagdo existencial é alavancada obtendo-se resultados gratificantes das agoes
levadas a efeito. Isto determina o aparecimento do circulo virtuoso de automotivagdo continua
com eficacia evolutiva.

Lembrangas. Basta lembrar qualquer evento bem sucedido, propiciando satisfagao intima,
para sentir-se estimulado a realizar outra tarefa, na busca da mesma satisfagao.

Ortopensenidade. E a qualidade da manutengdo pensénica de modo direto, correto
e exato. Ha o predominio de pensenes retos ou cosmoéticos (VIEIRA, 2005). Este vocabulo

¢ composto pelo elemento de formagao oriundo do grego orthds, significando reto, direito, justo,
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e o neologismo pensene (pensamento + sentimento + energia) acrescido do sufixo formador de
substantivos abstratos - dade.

Sinonimia: holomaturidade pensénica da conscin; ato pensénico correto; unidade de me-
dida da cosmoética pratica; pensenidade sadia; higidez pensénica.

Antonimia: patopensenidade; contrapensenidade; pensenidade saltudria doentia.

Megapensene trivocabular: Ortopensenidade: corre¢ao pensénica. Ortopensene: higidez
consciencial.

Retiddo pensénica. A busca diuturna da retiddo pensénica incrementa o c6digo pessoal
de cosmoética. Entre os efeitos pode-se citar a ndo discriminac¢do das consciéncias pelo exterior,
permitindo haver o pleno convivio interpessoal.

Entrosamento. A manutencio desta forma sadia de pensenizar concede a oportunidade
as consciéncias de se entrosarem de modo produtivo na realizagdo das tarefas libertadoras das
amarras interpessoais. O resultado obtido traz beneficios de varias ordens a socin e as sociexes.

Gescon grupal. E imprescindivel na producio de gescons grupais a participagio de consci-
éncias predominantemente ortopensénicas. O grupo pode apresentar diferentes niveis evolutivos,
entretanto o predominio deve tender para a maturidade consciencial.

Policarmalidade. A estrita relagdo da ortopensenidade com a policarmalidade demonstra
0 quanto a primeira possibilita a integracao consciencial. A ampliagdo do numero e qualidade
de consciéncias estende o convivio interconsciencial para além dos limites anteriormente auto
impostos.

Acabativa. O resultado advindo quando ha pensenidade direta, sem desvios, vem no tempo
certo, sem atrasos ou procrastinagdes. Os ortopensenes permitem acabar as atividades iniciadas
no tempo planejado e, assim, efetuar a assisténcia de modo completo.

Corolario. Relaciona-se, a0 modo de coroldrio, o completismo das gescons pessoais ou
grupais a forma pensénica higida. O holopensene da gescon apresentando correi¢ao positiva
agrupa as pessoas em torno deste ideal comum.

IV. EXPERIENCIAS PESSOAIS COM O ACOLHIMENTO, A INTEGRACAO
E A ORTOPENSENIDADE.

Pensenizar mal. Como nao pensenizar mal dos outros? Ha habituidade em olhar as pessoas
e considera-las tdo somente ‘pessoas’ resultando em ‘pensar mal’ parecer inofensivo.

Forg¢a. Desconsiderar a for¢a do patopensene e a possibilidade de atuagao deletéria nas ou-
tras consciéncias, ignorantes quanto as bioenergias, assume papel significativo para os estudiosos
da bioenergética e da Conviviologia.

Olhar diverso. Esta autora iniciou exercicio de olhar para todas as pessoas com quem
cruzasse durante o dia de modo diverso. Buscou identificar aspecto positivo apresentado pela
conscin e fixar a atenc¢ao nele, mantendo a ideia de ser esta pessoa consciéncia em evolugao, tanto
quanto ela propria e todas as em sua volta.

Exercicio. Procurou exercitar esta pensenizagao com os andnimos transeuntes e, igualmente,
com as demais consciéncias contatadas durante a jornada diaria. Introjetar de forma licida esta
outra maneira de ver, era o objetivo.

Neide Lazzaro. A Reeducacao Consciencial para a Convivialidade Sadia. 117-126



1241 | s i

Recaidas. Algumas vezes a critica mordaz surgia mentalmente, mas logo era modificado
o modo de analisar o assunto e as consciéncias envolvidas. Buscava considerar o poliedrismo
apresentado por todos e atentar para outra face do poliedro, até entdo nao vista. O ‘pré conceito’
assim se modificava permitindo retratagdo imediata.

Atritos. Trabalhava em autarquia federal na qual havia constantes atritos entre os servidores
publicos e os clientes demandantes dos servigos. Estes desentendimentos tinham inumeras causas
remontando a tempos passados na construgdo da ‘res publica’

Patopensenes. O setor especifico onde trabalhava era pleno de patopensenes dirigidos
aos clientes. Durante toda a jornada laboral eram constantes as denominagdes pejorativas aos
usuarios dos servicos.

Ma vontade. A maioria dos demandantes dos servicos deste setor recebia a classifica¢do
de ‘oportunistas’ e ‘aproveitadores’ do dinheiro publico. Era evidente a ma vontade na analise
do pleiteado. Tinha-se como premissa negar a priori toda solicitagdo, obrigando o demandante
a requerer recurso da decisao.

Campo diferenciado. Percebendo o holopensene vigente, procurava atuar com as energias
criando campo especifico onde néo ficava ‘contaminada’ pelo padrao habitual. Devia manter-se
vigilante para ndo ser englobada pelo pensene da maioria.

Outro lado. Com o passar do tempo, empenhava-se em sempre apresentar o outro lado
do assunto. Esfor¢ava-se para mostrar os direitos dos usuarios e, se ndo os tivessem, a solicitacdo
deles era baseada na crenca de ter direito e nao por interesse escuso.

Mudanga. De forma bastante gradativa, o padrao vigente iniciou alteragdes para melhor.
Com o passar do tempo ja era raro o uso de palavras depreciativas para qualificar os clientes.

Certeza. Ficou bastante clara para a autora a influéncia benéfica indireta do comportamento
pensénico, contrario ao até entao habitual.

Escuta. Outra ocorréncia interessante, sincronica, foi o fato de 1 servidor deste setor ter
escutado o programa sobre Projeciologia e Conscienciologia, mantido pelo IIPC do Rio de Ja-
neiro na radio Tupi, com a participa¢ao da autora, quando principios conscienciolégicos eram
apresentados ao publico.

Influéncia. O conhecimento de outra forma de ver as pessoas, baseada no paradigma cons-
ciencial, teve influéncia positiva no &nimo deste servidor, opinido expressa a autora na ocasido.

Teatica. Este conjunto de agdes, constantes e continuas, evidenciou para a autora a tedtica
da ortopensenidade, propiciando maior integracao e acolhimento das consciéncias. O convivio
neste setor de trabalho teve a qualidade incrementada.

CONSIDERACOES FINAIS

Contribuigao. A proposicao de efetuar reciclagem intraconsciencial e resultar em autorre-
educagdo com vistas a convivialidade sadia foi relatada pela autora, com o objetivo de contribuir
com estas vivéncias, apoiadas pela teoria consciencioldgica, para as demais consciéncias com
experiéncias assemelhadas.

Implicagdes. A convivialidade sadia de consciéncias do mesmo grupocarma, foi alcangada
pelo didlogo franco com 1 dos componentes, ao evidenciar as implicagdes provaveis das condutas
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tomadas em vidas pretéritas influenciando o convivio presentemente. A mudanga de comporta-
mento com melhoria da convivialidade grupal foi feita através do esclarecimento.

Pensenidade. A autora se propods a alterar a propria pensenidade, na maioria das vezes
pessimista ou hipercritica, ao estabelecer contato fortuito com transeuntes, com a finalidade de
ndo contribuir com energias pouco saudaveis para a psicosfera das consciéncias. O exercicio da
pensenidade traforista tornou-se habito com manutengdo da ortopensenidade.

Mudanga. A vivéncia da mudanga de conduta dos colegas de trabalho no acolhimento das
pessoas ao buscarem os servigos deixou evidente a necessidade de a consciéncia mais esclareci-
da iniciar a mudanga para melhor, servindo ao modo de exemplo para as demais consciéncias
envolvidas.

A REeepucacAo CONSCIENCIAL, RESULTANTE DA RECICLAGEM
INTRACONSCIENCIAL, ASSOCIADA AO EXERCICIO DO ACOLHIMENTO,
INTEGRAGAO E ORTOPENSENIDADE, LEVA A CONSCIN LUCIDA E AUTO-
CONSCIENTE A CONVIVIALIDADE HARMONICA MULTIDIMENSIONAL.
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